
 

Положение о режиме занятий обучающихся 

муниципального автономного учреждения дополнительного образования 

города Набережные Челны «Детская музыкальная школа №5» 

 
I. Общие положения 

 

1.1. Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования города 

Набережные Челны «Детская музыкальная школа №5» (далее - Школа) устанавливает 

порядок режима занятий учащихся в соответствии с требованиями Федерального закона 

РФ от 21.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», нормативами 

«Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного 

образования СанПиН. 2.4.4. 1251 - 03», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 года № 27, 

«Санитарноэпидемиологическим заключениям Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей» № 16.30.24.000.М.000.109.04.16 от 22.04.2016 г. и уставом 

Школы. 

1.2. Основной целью деятельности Школы является осуществление 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам в 

области искусств предпрофессиональным и общеразвивающим. 

1.3. Для этого Школа решает следующие основные задачи: 

- реализация дополнительных общеобразовательных программ в области 

музыкального искусства предпрофессиональных и общеразвивающих. 

- выявление одаренных детей в области музыкального искусства в раннем детском 

возрасте; 

- создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, 

духовно-нравственного развития детей; 

- приобретение детьми знаний, умений и навыков в области искусства; 

- воспитание у детей культуры сольного, ансамблевого и группового исполнения, 

приобретение детьми опыта творческой деятельности; 

- овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира;  

- подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные организации, 

реализующие основные профессиональные образовательные программы в области 

искусства; 

- организация методических объединений, семинаров, мастер-классов для 

педагогических работников; 

- предоставление обучающимся музыкального образования; 

- ведение методической работы, направленной на совершенствование 

программного обеспечения образовательного процесса, форм и методов образовательной 

и воспитательной деятельности; 

- организация работы с одаренными детьми, проведение форумов, семинаров, 

мастер-классов, конференций, конкурсов и фестивалей; 

- воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа 

жизни; 

- создание основ для осознанного выбора и последующего освоения обучающимися 

профессиональных образовательных программ; 
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- обеспечение необходимых условий для всестороннего развития личности ребенка, 

организация содержательного культурного досуга детей. 

Для выполнения этих задач создаются условия, обеспечивающие охрану здоровья 

обучающихся, самореализацию и разностороннее развитие личности, в том числе 

возможность удовлетворения потребности обучающегося в самообразовании и получении 

дополнительного и предпрофессионального образования. 

1.4. Школа осуществляет следующие основные виды образовательной 

деятельности: 

- реализация дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных 

программ в области искусств; 

- реализация общеразвивающих программ в области искусства. 

 

II. Организация учебного процесса 

 

2.1. Организация образовательного процесса в Школе осуществляется в 

соответствии с учебным планом и регламентируется расписанием занятий, которое 

разрабатывается и утверждается Школой на основании учебных планов. Содержание 

дополнительного образования в Школе определяется образовательными программами 

дополнительного образования детей и дополнительными предпрофессиональными 

общеобразовательными программами в области музыкального искусства утверждаемыми 

и реализуемыми Школой самостоятельно. 

2.2. Годовой план работы принимается педагогическим советом, утверждается 

приказом директора Школы по согласованию с Управлением культуры Исполнительного 

комитета г. Набережные Челны. 

2.3. Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае занятия начинаются в первый, следующий за ним 

рабочий день. 

Расписание занятий составляется администрацией Школы с учетом создания 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей по представлению преподавателей 

с учетом пожеланий родителей, возрастных особенностей детей и установленных 

санитарно-гигиенических норм. 

2.4. Продолжительность обучения обучающихся, реализующих дополнительные 

общеразвивающие программы в области искусств составляет от одного до семи лет. 

2.5. Продолжительность обучения обучающихся, реализующих дополнительную 

предпрофессиональную общеобразовательную программу в области музыкального 

искусства на фортепианном, струнно-смычковом, хоровом отделениях составляет 8-9 лет; 

струнно-щипковом, народном, отделении духовых и ударных инструментов составляет 8-

9 лет или 5-6 лет. 

2.6. Учебная аудиторная нагрузка обучающихся реализующих дополнительную 

предпрофессиональную общеобразовательную программу в области музыкального 

искусства не должна превышать 14 академических часов в неделю и трех академических 

часов в день. 

2.7. Учебная аудиторная нагрузка обучающихся реализующих дополнительные 

общеразвивающие программы в области искусств не должна превышать 12 академических 

часов в неделю и трех академических часов в день. 

2.8. Обучение обучающихся реализующих дополнительную 

предпрофессиональную общеобразовательную программу в области музыкального 

искусства ведется в индивидуальной, групповой и мелкогрупповой форме. 

2.9. Обучение обучающихся реализующих общеразвивающие программы в области 

искусств ведется в индивидуальной, групповой и мелкогрупповой форме. 

2.10. Нормативная наполняемость групп по Школе составляет не более 12 человек; 

индивидуальных - не более одного человека, что регламентировано учебными планами. 

Объем максимальной учебной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в 

неделю. Аудиторная учебная нагрузка по всем учебным предметам учебного плана не 



должна превышать 14 часов в неделю (без учета времени, предусмотренного учебным 

планом на консультации, затрат времени на контрольные уроки, зачеты и экзамены, а 

также участия обучающихся в творческих и культурно-просветительских мероприятиях 

Школы). Изучение учебных предметов, предусмотренных учебным планом, и проведение 

консультаций в Школе осуществляются в форме индивидуальных занятий, 

мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 человек, по  ансамблевым учебным 

предметам - от двух человек), групповых занятий (численностью от 11 человек). 

 

III. Режим работы Школы, расписание занятий, график каникул 

 

3.1. Режим работы Школы с понедельника по субботу с 08.00 до 20.00 часов. 

3.2. Расписание занятий составляется в соответствии с Правилами внутреннего 

трудового распорядка, табелем учета рабочего времени с учетом педагогической 

целесообразности, соблюдения санитарно-гигиенических норм и максимальной экономии 

времени преподавателя.  

Продолжительность одного учебного занятия в Школе – 30-45 минут (один 

академический час) – специальность, ансамбль, аккомпанемент, фортепиано для 

инструментальных и хоровых отделений и др.; 1 час 10 минут (1,5 академических часа) – 

музыкально-теоретические, хоровые дисциплины; 35 минут (0,75 академического часа) – 

фортепиано для инструментальных и хоровых отделений и др., 25 минут (0,5 

академического часа) – предмет по выбору, дополнительный инструмент, ансамбль и др.. 

Перемены между учебными занятиями устанавливаются продолжительностью не менее 5 

минут. 

3.3. Для обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам в 

области искусств продолжительность учебного года составляет 34 недели. При 

реализации дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ в 

области музыкального искусства продолжительность учебного года с первого по седьмой 

классы составляет 39 недель, в восьмом классе - 40 недель. Продолжительность учебных 

занятий в первом классе составляет 32 недели (за исключением образовательной 

программы со сроком обучения 5 лет), со второго класса (при сроке обучения 5 лет - с 

первого класса) по выпускной класс - 33 недели. При реализации программы с 

дополнительным годом обучения продолжительность учебного года в восьмом классе 

составляет 39 недель, в девятом классе - 40 недель, продолжительность учебных занятий в 

девятом классе составляет 33 недели. 

3.4. В Школе с первого по выпускной классы в течение учебного года 

предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в первом классе 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 

устанавливаются в объеме 13 недель (в соответствии с федеральными государственными 

требованиями к соответствующей образовательной программе), за исключением 

последнего года обучения. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, 

установленные для общеобразовательных учреждений при реализации ими основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования. 

3.5. Сроки каникул согласуются с учредителем. 

3.6. Школа организует работу с обучающимися в течение всего календарного года. 

В каникулярное время Школа ведет воспитательную работу с обучающимися. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Срок действия настоящего  Положения не ограничен. 


